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Pohjanmaan hyvinvointialue

Hei kaskislainen!

Leikkaa tasta talteen tarkeimmat sosiaali- ja terveydenhuollon puhelinnumerot.

% Hoidon tarpeen arviointi 06 218 9000 . Aikuisten sosiaalityé 045 132 1593

Soiton yhteydessa arvioidaan hoidontarve,
annetaan terveyteen ja sairauteen liittyvia
itsehoito-ohjeita ja ohjataan tarvittaessa

oftamaan yhteytta oikeaan hoitopaikkaan.

Terveyskeskus 045 232 2200
ma-to klo 8-16, pe klo 8-14.15

Suun terveydenhuollon ajanvaraus
06 218 9100

ma-to 7.30-16, pe 7.30-15

Suun terveydenhuollon ajanvaraus,
Kaskinen 06 221 8430

ma-to klo 7-16

Paivystysapu 116 117

Palvelee joka pdiva vuorokauden ympdri

Kun oma terveysasemasi on kiinni, saat apua
dkillisiin terveysongelmiin
pdaivystysapunumerosta. Soita pdivystysapuun
ennen pdivystykseen hakeutumista.

Yleinen hatadnumero 112

Palvelee joka pdivé vuorokauden ympdri

Soita yleiseen hatdnumeroon, jos tarvitset
apua heti.

Hyvinvointialueen vaihde 06 218 1111

Jos olet aikuinen ja tarvitset tukea
elamantilanteessasi, voit ottaa yhteytta
sosiaalityontekijadn keskustellaksesi ja
saadaksesi alulle palvelutarpeen arvioinnin.

Lapsi- ja perhesosiaalityé 040 675 50 71
Perhe voi itse soittaa saadakseen apua
elédmantilanteeseensa. Myé6s ulkopuoliset
henkilot voivat ottaa yhteytta ollessaan
huolissaan lapsesta.

Apuvadlinepalvelut 050 305 0265

puhelinaika: klo 12.30-13
Lainaamon aukioloaika klo 13-14 tai
sopimuksen mukaan.

Osoite: Kirkkotie 6, Narpid

Hoitotarvikejakelu 050 305 0265
Tarviketilaukset ma-pe klo 13-14,

puh. 045 232 2200, 050 343 5772

Kaskisten terveyskeskus, Sulkukatu 11A, 64260
Kaskinen

Nouto sopimuksen mukaan.
Diabeteshoitotarvikkeita jaetaan myés
diabeteshoitajakdyntien yhteydessa.

Vammaispalvelut 050 345 4947

sosiaalityéntekijén puhelinaika klo 9-10

Kotihoidon palvelutarpeen arviointi
050 345 4947

palvelukoordinaattori puhelinaika klo 8-10
Alue: Narpid keskusta, Kaskinen

Paivitetty 19.9.2022.
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Pohjanmaan hyvinvointialue

Hej kaskobo!

Ta vara pa de viktigaste telefonnumren till social- och halsovarden.

Bedémning av vardbehov 06 218 9000 Vuxensocialt arbete 0451321593

| samband med att du far ditt vardbehov bedomt

kan du aven f& egenvdrdsanvisningar. Du kan

Om du ar vuxen och behéver stéd i din
livssituation kan du ringa en socialarbetare

ocksé ges upplysning om vilken vardenhet du ska for att diskutera och starta en bedémning av

kontakta vid behov.

Halsovardscentral 045 232 2200
Ma-to kl. 8-16, kl. 8-14.15

Tidsbokning till munhélsovard 06 218 9100

Ma-to 7.30-16, fre 7.30-15

Tidsbokning till munhalsovard, Kaské
06 2218430
Ma-to klo 7-16

Jourhjalpen 116 117

Betjanar varje dag dygnet runt

Nar din egen hdlsostation ar stangd kan du ta
kontakt med jourhjdlpen om du far akuta
halsoproblem. Ring Jourhjdlpen fére du séker

dig till jourmottagningen.

Allmdnna nodnumret 112

Betjanar dig varje dag dygnet runt

Ring det allmé&nna nédnumret om du behéver
hjalp genast.

Valfardsomradets vaxel 06 218 1111

ditt servicebehov.

Barn- och familjesocialarbete

040 675 50 71

Familjen kan sjalv ringa fér att f& hjalp med
sin livssituation. Aven utomstadende personer
kan ta kontakt om de @r oroade for barn.

Hjalpmedelsservice 050 305 0265

Telefontid: kl. 12.30-13

Oppentid i utlé@ningen kl. 13-14 eller enl.
overenskommelse.

Adress: Kyrkvagen 6, Narpes

Vardmaterialutdelning 050 305 0265
Materialbestallning mé-fre kl. 13-14,

tel. 045 2323200, 050 343 5772.

Kaskd halsovardscentral, Slussgatan 11 A,
64260 Kasko

Hamtning enligt 6verenskommelse. Diabetes

vardmaterial delas ocksé ut i samband med
diabetesskoétarbesdk.

Funktionshinderservice 050 345 4947

socialarbetare, telefontid kl. 9-10

Bedémning av behovet av hemvard
050 345 4947

servicekoordinatorns telefontid kl. 8-10
Omrddet: Narpes centrum, Kaské

Uppdaterad 19.9.2022.
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