
Fre - PeTors - ToOns-KeTis-TiMån - MaVk 1

Yoghurt
Jugurtti

Gröt
Puuro

Smörgås
Voileipä

Yoghurt
Jugurtti

Gröt
Puuro

Frukost/
aamupala

Kycklinggryta
Kanapata

Maletköttsoppa, 
semla
Jauhelihakeitto, 
sämpylä

Fiskpinnar
Kalapuikot

Broilerpastagratäng
Broileripastavuoka

Köttbullar i sås, mos
Lihapullat
kastikkeessa, muusi

Lunch / Lounas

Smörgås, grönsak
Voileipä, kasviksia

Pannkaka, plättar el. 
kvarg
Pannukakku, lättyjä
tai rahka

Fruktsortiment
Hedelmiä

Kräm
Kiisseli

Smörgås, grönsak
Voileipä, kasviksia

Mellanmål/ Välipala

Fre - PeTors - ToOns-KeTis-TiMån - MaVk 2

Yoghurt
Jugurtti

Gröt
Puuro

Smörgås
Voileipä

Yoghurt
Jugurtti

Gröt
Puuro

Frukost/
aamupala

Kebabfrestelse
Kebabkiusaus

Laxsoppa, semla
Lohikeitto, sämpylä

Kyckling nuggets
Kananugetit

Festlig korv
Makkarapata

Maletköttsås, 
spaghetti
Jauhelihakastike, 
spaghetti

Lunch / Lounas

Smörgås, grönsak
Voileipä, kasviksia

Pannkaka, plättar el. 
kvarg
Pannukakku, lättyjä
tai rahka

Fruktsortiment
Hedelmiä

Kräm
Kiisseli

Smörgås, grönsak
Voileipä, kasviksia

Mellanmål/ Välipala



Fre - PeTors - ToOns-KeTis-TiMån - MaVk 3

Glad Midsommar
Hyvää Juhannusta

Gröt
Puuro

Smörgås
Voileipä

Yoghurt
Jugurtti

Gröt
Puuro

Frukost/
aamupala

Ugnslax
Uunilohi

Broilersoppa med 
majs
Kanakeitto

Köttbullar i sås, mos
Lihapullat
kastikkeessa, muusi

Aprikosgris
Possupata

Lunch / Lounas

Pannkaka, plättar el. 
kvarg
Pannukakku, lättyjä
tai rahka

Fruktsortiment
Hedelmiä

Kräm
Kiisseli

Smörgås, grönsak
Voileipä, kasviksia

Mellanmål/ Välipala

Fre - PeTors - ToOns-KeTis-TiMån - MaVk 4

Yoghurt
Jugurtti

Gröt
Puuro

Smörgås
Voileipä

Yoghurt
Jugurtti

Gröt
Puuro

Frukost/
aamupala

Prinsknackkorvar, 
potatisgratäng
Prinssinakit ja 
perunagratiini

Nalle puh soppa, 
semla
Nalle Puhin keitto, 
sämpylä

Korvsås
Makkarakastike

Örtkryddad forell
Yrttimaustettu lohi

Spenatplättar, 
lingonsylt
Pinaattilätyt, 
puolukkahillo

Lunch / Lounas

Smörgås, grönsak
Voileipä, kasviksia

Pannkaka, plättar el. 
kvarg
Pannukakku, lättyjä
tai rahka

Fruktsortiment
Hedelmiä

Kräm
Kiisseli

Smörgås, grönsak
Voileipä, kasviksia

Mellanmål/ Välipala



Fre - PeTors - ToOns-KeTis-TiMån - MaVk 5

Yoghurt
Jugurtti

Gröt
Puuro

Smörgås
Voileipä

Yoghurt
Jugurtti

Gröt
Puuro

Frukost/
aamupala

Köttbullar i sås, mos
Lihapullat
kastikkeessa, muusi

Maletköttsoppa, 
semla
Jauhelihakeitto, 
sämpylä

Grönsakslasagne
Kasvislasagne

Paprikakyckling
Paprikakanaa

Chili con carne, ris
Chili con carne, riisi

Lunch / Lounas

Smörgås, grönsak
Voileipä, kasviksia

Pannkaka, plättar el. 
kvarg
Pannukakku, lättyjä
tai rahka

Fruktsortiment
Hedelmiä

Kräm
Kiisseli

Hot dog, grönsak
Hot dog, kasviksia

Mellanmål/ Välipala


