N O N N

Frukost/
aamupala

Lunch/ Lounas

Mellanmal/ Valipala

Grot
Puuro

Kottbullar i sds, mos
Lihapullat
kastikkeessa, muusi

Smorgas, gronsak
Voileipa, kasviksia

Yoghurt
Jugurtti

Broilerpastagratang
Broileripastavuoka

Kram
Kiisseli

Smorgas
Voileipa

Fiskpinnar
Kalapuikot

Fruktsortiment
Hedelmia

Grot
Puuro

Maletkottsoppa,
semla
Jauhelihakeitto,
sampyla

Pannkaka, plattar el.
kvarg

Pannukakku, lattyja
tai rahka

Yoghurt
Jugurtti

Kycklinggryta
Kanapata

Smorgas, gronsak
Voileipa, kasviksia

N N R I

Frukost/
aamupala

Lunch/ Lounas

Mellanmal/ Valipala

Grot
Puuro

Maletkottsas,
spaghetti
Jauhelihakastike,
spaghetti

Smorgas, gronsak
Voileipa, kasviksia

Yoghurt
Jugurtti

Festlig korv
Makkarapata

Kram
Kiisseli

Smorgas

Voileipa
Kyckling nuggets

Kananugetit

Fruktsortiment
Hedelmia

Grot
Puuro

Laxsoppa, semla
Lohikeitto, sampyla

Pannkaka, plattar el.
kvarg

Pannukakku, lattyja
tai rahka

Yoghurt
Jugurtti

Kebabfrestelse
Kebabkiusaus

Smorgas, gronsak
Voileipa, kasviksia

Stod
Botnia
Tuki



N O N N

Frukost/
aamupala

Lunch/ Lounas

Mellanmal/ Valipala

Grot
Puuro

Aprikosgris
Possupata

Smorgas, gronsak
Voileipa, kasviksia

Yoghurt
Jugurtti

Kottbullar i sds, mos
Lihapullat
kastikkeessa, muusi

Kram
Kiisseli

Smorgas Grot
Voileipa Puuro
Broilersoppa med Ugnslax
majs Uunilohi
Kanakeitto

Fruktsortiment
Hedelmia kvarg
Pannukakku, lattyja
tai rahka

Pannkaka, plattar el.

Glad Midsommar
Hyvaa Juhannusta

N N A Y

Frukost/
aamupala

Lunch/ Lounas

Mellanmal/ Valipala

Grot
Puuro

Spenatplattar,
lingonsylt
Pinaattilatyt,
puolukkahillo

Smorgas, gronsak
Voileipa, kasviksia

Yoghurt
Jugurtti

Ortkryddad forell
Yrttimaustettu lohi

Kram
Kiisseli

Smorgas Grot
Voileipa Puuro
Korvsas Nalle puh soppa,
Makkarakastike semla
Nalle Puhin keitto,
sampyla

Fruktsortiment
Hedelmia kvarg
Pannukakku, lattyja
tai rahka

Pannkaka, plattar el.

Yoghurt
Jugurtti

Prinsknackkorvar,
potatisgratang
Prinssinakit ja
perunagratiini

Smorgas, gronsak
Voileipa, kasviksia

Stod
Botnia
Tuki



N O N N

Frukost/
aamupala

Lunch/ Lounas

Mellanmal/ Valipala

Grot
Puuro

Chili con carne, ris
Chili con carne, riisi

Hot dog, gronsak
Hot dog, kasviksia

Yoghurt
Jugurtti

Paprikakyckling
Paprikakanaa

Kram
Kiisseli

Smorgas
Voileipa

Gronsakslasagne
Kasvislasagne

Fruktsortiment
Hedelmia

Grot
Puuro

Maletkottsoppa,
semla
Jauhelihakeitto,
sampyla

Pannkaka, plattar el.

kvarg
Pannukakku, lattyja
tai rahka

Yoghurt
Jugurtti

Kottbullar i sds, mos
Lihapullat
kastikkeessa, muusi

Smorgas, gronsak
Voileipa, kasviksia

stéd
Botnia
Tuki



