
Regler och avgifter för gymmet – Kaskö idrottshall 

• Bokning och avtal

• Gymtider reserveras via blanketten för användningstillstånd/avtal.

• Ett skriftligt avtal upprättas för användartiderna.

• Avgifter

• Användningen faktureras för perioder om 3, 6 eller 12 månader:

o 3 månader: 63,72 €

o 6 månader: 81,64 €

o 12 månader: 142,40 €

• För personer under 18 år:

o 3 månader: 44,80 €

o 6 månader: 57,75 €

o 12 månader: 101,55 €

• Familjenyckel: 219 €/år

• Pensionärer i Kaskö: Avgiftsfri användning av gymmet

• Enskilt gymbesök: 7 €/gång (5 €/gång för personer under 18 år).
Betalning sker i dessa fall via MobilePay.

• Åldersgränser och säkerhet

• Små barn får under inga omständigheter vistas i gymmet, inte ens i sällskap av 
vårdnadshavare eller annan vuxen.

• Åldersgränsen för gymmet är 15 år.

• För ungdomar som tränar enligt träningsprogram utarbetade av professionell tränare är 
åldersgränsen 13 år (kalenderåret då personen fyller 13).

• Gymnyckeln är personlig och får inte överlåtas till andra.

• Nycklar och tillträde

• Gymanvändaren får en elnyckel samt nyckel till gymmet och omklädningsrummen för 
avtalsperioden.

• Nyckeln hämtas hos ungdoms- och idrottskoordinatorn under tjänstetid efter att avtal har 
ingåtts, om inget annat överenskommits.

• Elnyckeln ger tillträde till hallen kl. 05.00–00.00.

• Pant för elnyckel: 20 €, återbetalas när användningen upphör.



• Elnyckel/PIN-kod kan beviljas personer från 15 år och uppåt. 

• Ansvar och ordning 

• Gymanvändaren ansvarar för att obehöriga inte vistas i utrymmena samtidigt. 

• Användarna ansvarar för alla skador, både avsiktliga och oavsiktliga. 

• Kamerabevakning förekommer i hallen. 

• Användarna ansvarar för att lokalerna hålls städade och att redskap återställs efter 
användning. 

• Användning av kalk är förbjuden i gymmet. 

• Vikter och övriga redskap ska placeras på sina avsedda platser efter användning. 

• Utrustning och golvskydd 

• Alla användare ska använda inomhusskor som inte lämnar märken på golvet. 

• Silikonbelagda skydd, egenfärgade bollar samt annan utrustning som lämnar märken på golv 
eller väggar är förbjudna. 

• Städning 

• Städning sker endast vardagar. 

• Fel och brister 

• Trasiga redskap eller andra problem ska omedelbart rapporteras till ungdoms- och 
idrottskoordinatorn. 

• Påföljder vid regelbrott 

• Brott mot reglerna kan leda till indragen användningsrätt i minst två veckor. 

• Varje fall bedöms individuellt. 

• Övriga regler 

• Rökning på området är förbjuden. 

• Användning av gymmet ger inte rätt att använda idrottshallens sal. 

• Kontaktuppgifter och avgifter för borttappade nycklar 

• Ungdoms- och idrottskoordinator, tel. 040 484 4544 

• Borttappad nyckel: 55 € (inkl. moms) 

• Borttappad elnyckel: 20 € (inkl. moms) 

 


